


適量をのせる

ポンプを軽く押して、
フォームをハブラシにのせてください。

POINT

1 歯面全体にいきわたらせる

口腔内のすみずみに
いきわたるように、
ブラッシングしてください。

POINT

2

少量の水ですすぐ
※吐き出すのみでもOK!

ブラッシング後、
軽く吐き出し、
洗口は１回に。

POINT

3

1.すすぎの水は
   約15ml（大さじ１）
をはかる。

2.軽く約５秒間、
  １回すすぐ。

※すすぎが難しい乳幼児や高齢の方にご使用の場合には、
   ティッシュペーパーやガーゼなどでふきとってください。

※使用後は1～2時間を目安に飲食は控えてください。

●使い始めは、中味が出るまで2～3回カラ押ししてください。

●ポンプを深く押し込むと、中味がブラシの植毛部以上出ますので、
押す力を調節してください。

チェックアップ フォームの使い方

うがいが
苦手な
乳幼児

味や刺激に
敏感な
高齢の方

6ヶ月～2歳

6歳～14歳 15歳以上

3歳～5歳

 XE ： シラブハ kodomo14  XE ： シラブハ kodomo13

： シラブハ  EX kodomo11 ハブラシ： DENT.EX Slimhead ll 33

  つのポイント3

マイルドな香味で
すすぎが簡単なので
こんな方に！

<注意>


