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Check-Upシリーズ ラインナップ

う蝕リスクに応じたフッ化物応用を
効果的にご指導いただくために。

総 合 ガ イド

商品名 容量/個 メーカー希望患者様向け
価格／個内装入数

Check-Up standard

Check-Up kodomo ストロベリー

Check-Up kodomo グレープ

Check-Up gel バナナ

Check-Up kodomo アップル

120g

60g

60g

10個

10個

10個

10個

10個

60g

60g

※価格には消費税は含まれておりません。Check-Up gel ピーチ 10個60g

※価格には消費税は含まれておりません。Check-Up gel グレープ 10個60g

※価格には消費税は含まれておりません。Check-Up gel レモンティー 10個60g

※価格には消費税は含まれておりません。Check-Up gel ミント 10個60g

※価格には消費税は含まれておりません。Check-Up foam 5個100ml

※価格には消費税は含まれておりません。 250ml×6本入

500円

250円

250円

250円

580円

580円

580円

580円

580円

1,000円

̶フッ化ナトリウム洗口液0.1％【ライオン】 ̶

※価格には消費税は含まれておりません。

「Check-Up」には定期検診という意味があります。
Check-Upシリーズを、効果的な患者様指導にお役立てください。

医薬部外品 医療用医薬品 医療用医薬品医薬部外品

医薬部外品

医薬部外品
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毎 食 後 毎 食 後 就 寝 前 就寝前毎食後 毎 食 後

6～14歳 15歳～ 高齢者

or

foam

kodomo
フッ化ナトリウム

洗口液０.１%【ライオン】※1

gel
（バナナ） kodomo

gel
（ピーチ・グレープ・レモンティー）

gel
（ミント） foam

standard

kodomo standard

standard

※1　1日1回食後または就寝前に洗口してください。その他用法及び用量、使用上の注意などについては、添付文書をご覧ください。

効果的なう蝕予防には、年齢・口腔内の状況・生活習慣等に合わせたきめ細かな対応が必要です。
う蝕リスクを予測し、リスクに応じて様々なフッ化物製剤をご使用ください。

チェックアップシリーズのおすすめの組み合わせ

フッ化ナトリウム
洗口液０.１%【ライオン】※1



Check-Upシリーズ（standard・kodomo・gel）
フッ化物応用法によるセルフケアを患者様にご指導いただけるCheck-Upシリーズ。
独自の処方で高いフッ素滞留性を実現しました。

■Check-Upは少量洗口に適しています。
Check-Upシリーズは、低発泡・低香味など少量洗口に適した
組成になっています。効果的なう蝕予防のために、Check-Up
によるセルフケアを、ぜひ患者様におすすめください。

■フッ化物応用は、少量洗口が大切です。
う蝕予防効果のあるフッ素をより多くお口の中に

残すためには、歯みがきの後のすすぎの水を少なくすること
(少量洗口)が大切です。通常フッ化物配合歯磨剤では、約15mlの
水で1回の少量洗口が推奨されています。(厚生労働科学研究班推奨）

■高いフッ素滞留性のメカニズム
歯面吸着性の高い「カチオン化セルロース」を配合。プラス
電荷をもつ「カチオン化セルロース」がマイナスの「フッ化物イ
オン」を静電作用により引きつけ、フッ素の滞留性が向上します。

フッ化物イオン

（イメージ図）
歯

ブラッシング後、
歯みがき剤を
吐き出す。

すすぎの水
約15ml（大さじ1）
をはかる。

 約5秒間、1回、
口をすすぐ。

〈洗口方法〉

（引用文献）・窪田真理他「歯磨剤におけるカチオン化セルロースのフッ化物滞留および
                   再石灰化効果に関する研究」口腔衛生会誌 55（4）.384（2005）
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■モデル歯みがき系での再石灰化効果の比較（in vitro試験）

カチオン化セルロース
配合歯磨剤

0

5

10

15

20

25

30

35

40

再石灰化日数（日）

（％）

再
石
灰
化
率

カチオン化セルロース
無配合歯磨剤

カチオン化セルロース

朝 昼 夕 食後に

毎日の歯みがきにご使用ください。

医薬部外品

医薬部外品

日常の
う蝕予防に
日常の

う蝕予防に
う蝕ハイリスク
のケアに

う蝕ハイリスク
のケアに

15歳～大人まで
Check-Up standard お子様に好まれる3つの香味

Check-Up kodomo

就 寝 前 にも

いつもの歯みがきに加えてご使用ください。

～5歳 15歳～6～14歳

医薬部外品

Check-Up gel
ライフステージに応じた3種類
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5香味

●高分散性ソフトペースト
●低発泡・低香味・低研磨

●高分散性ソフトペースト
●低発泡・低香味・低研磨

●泡状ですみずみまでいきわたる
●マイルド香味ですすぎが簡単
●研磨剤無配合
●1本で約500回使用できる

ストロベリーマイルドピュアミント アップル グレープ バナナ グレープ レモンティーピーチ ミント

歯科医師の指導が必要です。

フッ化ナトリウム950ppmF フッ化ナトリウム950ppmF

●高分散性フッ化物配合ジェル
●低発泡・低香味・研磨剤無配合

フッ化ナトリウム950ppmFフッ化ナトリウム500ppmF フッ化ナトリウム950ppmFフッ化ナトリウム950ppmF ●調製する手間のいらない液体タイプ
●刺激を抑えたマイルドな使用感で、
　さわやかなシトラスベルガモット香味※CPC：

　塩化セチルピリジニウム

殺菌成分
CPC※配合

う蝕リスクやライフステージに応じて選べる　 シリーズ。

高いフッ素滞留性を実現！ 患者様にすすぎ方まで指導をしていますか？

+
医療用医薬品

      　　　　フッ化ナトリウム洗口液0.1%
　【ライオン】

特にう蝕リスクの
高い方に

医薬部外品

Check-Up  foam

すすぎが苦手な
乳幼児や高齢者に

Check-Upなら
少量洗口を実践できます！

Check-Upなら
少量洗口を実践できます！

低い研磨性

やさしい香味

フッ化物が広がりやすい
高分散性

少ない泡立ち
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