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歯磨剤選び
フローチャート
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選びましよう♪
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歯磨剤選びフローチャート患者さんに歯磨剤をすすめる前に
成分の特長をチェック !

1 歯周病予防成分

歯肉の炎症・出血を防ぐ。
トラネキサム酸（TXA）

歯肉の炎症を抑え歯肉炎・歯周炎を予防。
β-グリチルレチン酸

・２つの作用で歯肉の防御力を高め、歯周病を予防。
①歯肉細胞を活性化して歯肉組織を修復。
②歯肉上皮を強化して歯肉内部への歯周病原因子の侵入を防ぐ。

VE（ビタミンE）＝酢酸トコフェロール

3 知覚過敏症状の予防成分

歯髄神経の興奮を鎮め、痛みの伝達を抑制(すばやく作用)。 
硝酸カリウム（KNO3）

痛みの伝達経路となる象牙細管を封鎖(持続的に作用)。
乳酸アルミニウム

（コーティング剤）

（コーティング剤）

（清掃助剤）

6 その他成分

露出した象牙質表面のコラーゲンをコーティング。
DL-ピロリドンカルボン酸ナトリウム液（PCA）

エナメル質に吸着して歯をコーティング 。

カチオン化セルロース（ヒドロキシエチルセル
ロースジメチルジアリルアンモニウムクロリド）

歯の表面からステインを浮かせる。
ポリリン酸ナトリウム無水ピロリン酸ナトリウム

5 タバコのヤニ除去成分
PEG-8

再石灰化を促進し、う を予防。
フッ化ナトリウム（NaF） モノフルオロリン酸ナトリウム（MFP）

4 う 予防成分

浮遊菌を殺菌し、口臭を防ぐ。
ラウロイルサルコシンNa（LSS）

2 殺菌成分

バイオフィルム に浸透し、高い殺菌作用でう 、口臭、歯肉炎を予防。
IPMPはバイオフィルムを浸透・殺菌

イソプロピルメチルフェノール（IPMP）

高い浮遊菌殺菌作用でう 、口臭、歯肉炎を予防。
塩化セチルピリジニウム（CPC）

ライオン歯科材 検 索 https://www.lion-dent.co.jp/

※1 フッ化物高濃度配合品（1450ppmF）は、6才未満への使用は控え、子供の手の届かない場所に保管してください。
※2 マイルドシトラスミント（販売名：チェック・アップSTEb）
※5 カチオン化セルロース=ヒドロキシエチルセルロースジメチルジアリルアンモニウムクロリド
※6 PCA=DL-ピロリドンカルボン酸ナトリウム液
NaF=フッ化ナトリウム　CPC=塩化セチルピリジニウム
＊ライオン歯科材（株）の歯磨剤ラインアップにおいて　◆価格には消費税は含まれておりません。

商品名

こんな方に
毎食後に。フッ

予防歯磨剤のス
タンダード。

方の就寝前に。
研磨剤無配合の
ジェルタイプ。

根面が露出した方

知覚過敏が気に
なる方にも。

剤型 ソフトペースト ジェル ジェル

商品写真

（販売名） マイルドピュアミント
（チェック・アップSTEa）

gelミント
（チェック・アップGZAa） （チェック・アップRBa）

　

薬
用
成
分

再石灰化
促進作用

NaF
（1450ppmF）

）Fmpp0541（FaN
ミント以外は 950ppmF
但しバナナは 500ppmF

NaF
（1450ppmF）

歯周病
予防
（歯肉炎・
歯周炎
予防）

組織修復作用

抗炎症作用

口臭予防 殺菌作用 CPC CPC

知覚過敏
症状予防

①神経鈍麻作用

　作用
①硝酸カリウム

タバコのヤニ除去

その他成分

カチオン化
セルロース

（コーティング剤）
グリセロリン酸カルシウム（助剤）、
ピロリン酸四カリウム（助剤）

カチオン化
セルロース

（コーティング剤）

カチオン化
セルロース
・
PCA

（コーティング剤）

内容量 135g 〈ミント〉
75g

〈ミント以外〉
60g 90g

メーカー希望患者様向け価格／個 600 円 630 円 580 円 950 円

※1
※1

※1

※5
※5

※5

※6

医薬部外品 医薬部外品 医薬部外品

※ 写真は
　gelミント

スペック・価格表

※ 写真はマイルド
　ピュアミント

※2

＊

※1 フッ化物高濃度配合品（1450ppmF）は、6才未満への使用は控え、子供の手の届かない場所に保管してください。
※3 アプリコットミント（販売名：ブリリアントモアBb）シトラスミント（販売名：ブリリアントモアBc）
※5 カチオン化セルロース=ヒドロキシエチルセルロースジメチルジアリルアンモニウムクロリド
NaF=フッ化ナトリウム　MFP=モノフルオロリン酸ナトリウム
IPMP=イソプロピルメチルフェノール　VE（ビタミンE）=酢酸トコフェロール
◆歯周病は歯肉炎・歯周炎の総称です。　◆価格には消費税は含まれておりません。

ステインを浮か
せて落とす美白
歯磨剤。

知覚過敏が気に
なる方に。
“しみる”痛みのも
とをダブルで防
ぐ。

歯周病が気にな
る方に。
薬用成分IPMPが
バイオフィルムに
浸透し、高い殺
菌効果を発揮。

歯周病リスクの
ある方に。
歯肉の防御力を
高めて歯周病を
防ぐ。

歯周病リスクの
高い方に。
弱った部位を
やさしくじっくり磨
ける研磨剤無配
合のジェル。

ペースト ペースト ペースト ペースト ジェル

　ナチュラルペパーミント
（ブリリアントモアBa） （システマセンシティブAa） （システマDPαa） （システマHPPb） （システマSP-TジェルCa）

NaF MFP
（1450ppmF） NaF NaF

（1450ppmF）
NaF

（1450ppmF）

VE
VE

トラネキサム酸 トラネキサム酸 トラネキサム酸 トラネキサム酸、
β-グリチルレチン酸

ラウロイル
サルコシンNa IPMP

IPMP、
ラウロイル
サルコシンNa

IPMP、
ラウロイル
サルコシンNa

IPMP

ラウロイル
サルコシンNa

①硝酸カリウム
②乳酸アルミニウム

PEG-8

無水ピロリン酸ナトリウム
ポリリン酸ナトリウム
（清掃助剤）

カチオン化
セルロース

（コーティング剤）

90g 85g 90g 90g 85g

950 円 900 円 500 円 850 円 1,500 円

※1 ※1

医薬部外品医薬部外品 医薬部外品 医薬部外品

※4　薬用歯みがき類
承認基準最大濃度配合

※4　薬用歯みがき類
承認基準最大濃度配合

※4

※4

医薬部外品

※ 写真はナチュラル
　ペパーミント

歯周病予防歯磨剤美白歯磨剤

※3

※1

※5



NO
ポイント

YES

NO

YES

YES

YES

NO

NO

YES

NO

NO

YES

患者様の
口腔内状態
をチェック！

歯周病
リスクが高い

根面露出が
ある

知覚過敏が
気になる

大人の方の

着色が
気になる

弱った部位をやさしくじっくりみがける研磨剤無配合ジェル
●4つの薬用成分が歯周病を予防。
●薬用成分VE（ビタミンE）と殺菌成分IPMPは薬用歯みがき類承認基準最大濃度配合。
●歯肉やポケットに薬用成分が長くとどまる、粘性の高いジェル。
●フッ化ナトリウムが再石灰化を促進し、う蝕の発生と進行を予防。

しみる痛みのもとをダブルで防ぐ知覚過敏症状予防歯磨剤
●「すばやく作用」「持続的に作用」する2つの薬用成分が、知覚過敏の症状をダブルブロック。
●知覚過敏と併発の多い歯周病や根面う蝕も予防。
●細部のプラークコントロールをしっかりサポートするソフトペースト。
●長時間ブラッシングに適した低研磨・低発泡・マイルドな香味。

ＩＰＭＰ配合の歯周病予防歯磨剤
●3つの薬用成分が歯周病や口臭を予防。
●長時間ブラッシングに適した低研磨・低発泡・低香味のペーストタイプ。
●フッ化ナトリウムが再石灰化を促進し、う蝕の発生と進行を予防。

毎食後 就寝前

※フッ化物配合濃度が1450ppmFのCheck-Up standard、Check-Up gel ミント、Check-Up rootcare α、Systema SP-T ジェル、Systema ハグキプラス EX、
　Systema センシティブは６才未満への使用は控え、子供の手の届かない場所に保管してください。
●お子様向けとして ６才未満にはCheck-Up kodomo500 ぶどう(500ppmF）、Check-Up gel バナナ(500ppmF）、Check-Up foam (950ppmF)をおすすめします。
 ６才以上にはCheck-Up kodomo (950ppmF)、Check-Up gel(950ppmF) グレープ、ピーチ、レモンティーをおすすめします。
◆歯周病は歯肉炎・歯周炎の総称です。

フッ化物配合のう蝕予防歯磨剤のスタンダード
●フッ素滞留性を高めた独自の処方。
●フッ素が口腔内のすみずみまで広がりやすいソフトペースト。
●歯や歯肉にやさしい低研磨性。
●少量洗口に適した少ない泡立ち、やさしい香味。

※

いつもの歯みがきに加えて使用するう蝕予防のフッ化物配合ジェル
●フッ素滞留性を高めた独自の処方。
●フッ素が口腔内のすみずみまで広がりやすいソフトジェル。
●研磨剤無配合。
●少量洗口に適した少ない泡立ち、やさしい香味。

※

根面が露出した口腔内におすすめのう蝕予防歯磨剤
●フッ素滞留性を高めた独自の処方。
●コーティング剤PCAが露出した象牙質表面のコラーゲンをコート。
●象牙質にもやさしい（研磨剤無配合）。
●少量洗口に適した少ない泡立ち、やさしい香味。

※

スタート

どちらの
リスクが高い？

NO

YES

で進んでね

う　
リスクが高い

弱った部位が
多い

※

※

※

＊ライオン歯科材（株）の歯磨剤ラインアップにおいて

＊

ステインを浮かせて落とす美白歯磨剤
●清掃助剤「ピロリン酸ナトリウム」と「ポリリン酸ナトリウム」のダブル成分がステインを
歯の表面から浮き上がらせる。ブラッシングで、浮き上がったステインをすっきり落とす。

●ラウロイルサルコシンNa（LSS）が口臭原因菌を殺菌し、口臭の発生を防ぐ。

歯肉の防御力を高めて歯周病を防ぐ歯周病予防歯磨剤
●薬用成分VE（ビタミンE）が歯肉の防御力を高め歯周病を予防。
●殺菌成分IPMPがバイオフィルム内部に浸透・殺菌し、歯肉炎を予防。
●低研磨・低発泡・低香味のペーストタイプ。
●フッ化ナトリウムが再石灰化を促進し、う蝕の発生と進行を予防。




