
大人の方の

歯ブラシ選びフローチャート

監修／歯科衛生士・沢口由美子先生

歯ブラシ選びの
参考になっていいね♪

歯ブラシ選び
フローチャート
があるよ!

そんな時に…

患者様に
どんな歯ブラシを
おすすめしたら
いいんだろう…？

「歯ブラシ選びフローチャート」活用例

歯ブラシの毛先の形状

極細の毛先がやさしく当たり、
歯肉をいためることなくブラッ
シングできます。

ラウンド形状の毛先が歯面を
確実にとらえ、歯面のプラーク
をしっかりと除去できます。

スーパーテーパード毛

狭い歯間部、歯頸部にも
毛先が到達し、歯肉に
やさしくブラッシング可能

歯面のプラーク
コントロール性に

優れる

ラウンド毛

長
特
の
先
毛

ス
レ
ト
ス
の
時
掃
刷

ストレスが高いほど赤で表示
歯肉への刺激のシミュレーション結果です。

歯ブラシ

先端部0.01mmと超極細の形状です。 毛先を丸めたラウンド加工毛です。

※スーパーテーパード毛とラウンド毛のフラットダブル植毛

※
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※スーパーテーパード毛とラウンド毛のフラットダブル植毛
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用

毛

品名 Systema Systema
AX

Systema
SP-T
歯ブラシ

DENT.EX
systema

genki シリーズ

種類 42M 42H 44M 44H 44M 44H 45M － genki genkif
genki
j

長さ 12 10.3 9 12 9.5

太さ 0.19 0.18 0.15 0.19 0.15

毛先 スーパー
テーパード

スーパー
テーパード

スーパー
テーパード

スーパー
テーパード

長さ 24.5 24.1 18.5 19.2 19.7 20.5 15.7 19.2 24.5 22.5 20.1

幅 8.1 8.6 8.1 9.2 8.2 8.8 9.7 9.2 14.4 12.2 11.2

先端
厚み 4.5 2.6 4.5 4.5 4

ネック部
長さ 42 46 45.3 53.4 52.5 57.3 45.3 55.5 57.5 59.9

歯ブラシ
全長 165 164.6 170 180 170 190 180

カラー ●●●●● ●●
●● ●● ●●

●●
●●
●●

●●
●●

メーカー希望
患者様向け
価格／個

300 円 400 円 400 円 400 円

44M 44M genki f

mm

mm

mm

mm

mm

mm

※価格には、消費税は含まれておりません。

スペック・価格表

mm

例
一
品
商

品名 Systema Systema
AX

Systema
SP-T
歯ブラシ

DENT.EX
systema

genki シリーズ
Check-Up
歯ブラシ

DENT.EX
Slimhead Ⅱ

DENT.
MAXIMA

種類 42M 42H 44M 44H 44M 44H 45M － genki genkif
genki
j

standardタイプ
S

standardタイプ
M

33
（S・M・H）

34
（S・M・H） S・MS・M

長さ 12 10.3 9 12 9.5 10.5 10.0 10.5 10.0
S M H

99.5 8.5

太さ 0.19 0.18 0.15 0.19 0.15 0.17 0.18 0.20
S M H S MS M
0.18 0.20 0.15 0.18 0.20

毛先 スーパー
テーパード

スーパー
テーパード

スーパー
テーパード

スーパー
テーパード

スーパー
テーパード ラウンド スーパー

テーパード ラウンド ラウンド ラウンド

長さ 24.5 24.1 18.5 19.2 19.7 20.5 15.7 19.2 24.5 22.5 20.1 23.4 22.4 18.5 21.1

幅 8.1 8.6 8.1 9.2 8.2 8.8 9.7 9.2 14.4 12.2 11.2 9.1 7.8 8.4 7.5

先端
厚み 4.5 2.6 4.5 4.5 4 3.0 3.9 2.6

ネック部
長さ 42 46 45.3 53.4 52.5 57.3 45.3 55.5 57.5 59.9 51.6 45.6 49.5 53.9

歯ブラシ
全長 165 164.6 170 180 170 190 180 180 179 185

カラー ●●●●● ●●
●● ●● ●●

●●
●●
●●

●●
●● ●●● ●●●●

メーカー希望
患者様向け
価格／個

300 円 400 円 400 円 400 円 320 円 290 円 380 円

44M 44M genki f standardタイプ M 34M MS

Check-Up
歯ブラシ

DENT.EX
Slimhead Ⅱ

DENT.
MAXIMA

standardタイプ
S

standardタイプ
M

33
（S・M・H）

34
（S・M・H） S・MS・M

10.5 10.0 10.5 10.0
S M H

99.5 8.5

0.17 0.18 0.20
S M H S MS M
0.18 0.20 0.15 0.18 0.20

スーパー
テーパード ラウンド スーパー

テーパード ラウンド ラウンド ラウンド

23.4 22.4 18.5 21.1

9.1 7.8 8.4 7.5

3. 30 .9 2.6

51.6 45.6 49.5 53.9

18 10 79 185

●●● ●●●●

320 円 290 円 380 円

standardタイプ M 34M MS




